Instrukce

pro ucastniky tabora ,Lesni olympidda 2016“

Misto konani tabora: Skautska tdborova zdkladna Hajovna Na Dédku Vacikov
48, 262 42 Hvozdany

Hlavni vedouci: Ing. Véra Kucharova - Zrzka (tel. 606 290 631)

Sraz: v nedéli 14.8.2016 v 9.30 hod na parkovisti proti po$té v Uhonicich

- nalozeni tdborového materidlu, kufra, batoht, spacéku, déti se svacinou do
autobusu, odjezd z Uhonic cca v 10 hodin. Cesta na misto uréeni trva priblizné 1
hodinu...

Navrat: v nedéli 21. 8. 2016 kolem 18. hodiny opét do Uhonic (podle nedélniho
provozu).

Vybaveni s sebou:

Déti budou prevazné v prirodé, proto doporucujeme vyuzit predevsim starsi odév
a pocitat s pripadnou moznosti jeho poskozeni. Obuv, kterou je dité na tabor
vybaveno, by méla byt pohodlna. Prosim, nedavejte détem novou jesteé
,nerozslapnutou” obuv a pred odjezdem zkontrolujte, zda velikost obuvi odpovida
potrebam ditéte.

Obleceni: doporucujeme kompletni vrstevnaté obleceni pro pohyb v prirodé,
teplé obleCeni, sportovni obleCeni (Sustaky, teplaky, kratasy, tricka v dostate¢ném
poctu), (i s dlouhym rukdvem nebo mikina), svetr, vétrovka nebo bunda,
plasténka, cepice (ksiltovka), plavky, teplejsi obleCeni na spani, satek, priméreny
pocet ponozek i spodniho pradla. Pri vybéru obleCeni pocitejte s vyssi nadmorskou


http://tabor.cekuj.net/instrukce/

vyskou - je tu chladnéji.

Boty: pevna turisticka obuv (pohorky), sportovni obuv (tenisky apod.), sandaly,
boty do vody. Lze i dvoje sportovni boty a holinky.

Hygienické potreby: kartacek a pasta na zuby, mydlo a Sampon, hreben, zinka,
rucnik, krém na ruce a oblicej, latkovy pytel ¢i taska na Spinavé pradlo, kapesniky
(Ize i papirové), pripravek proti kliStatim, pomada na rty nebo jeleni 13j, opalovaci
krém s UV (hygienické potreby doporucujeme ulozit v samostatném obalu).

Ostatni: spacdak, starsi prostéradlo nebo deka pod sebe (na postelich v budové i v
podsadovych stanech jsou mistni matrace), esus, 1zice, maly batoh na vylety, lahev
nebo termoska o obsahu aspon 1 litr (Ize i 2 malé), Skrabka na brambory, zaviraci
kapesni nuz, baterka a nahradni baterie, zapisnik, tuzka, Siticko, malé stolni hry,
oblibenda knizka, nékolik kolicku na pradlo, utérka, opasek (nebo pasek) k
taborovému kostymu.

Kdo ma - KPZ, uzlovacka. Kdo s nim umi zachazet - fotoaparat. Kapesné: do 100
k¢.

MOBILNI TELEFONY, JINE ELEKTRONICKE PRISTROJE A CENNOSTI JSOU
ZAKAZANY !

Zasilky: pohledy a dopisy vitame - prosim odeslete hned po odjezdu, aby néas
dostihly, potraviny nejsou povoleny, sladkosti budou zkolektivizovany.

Pred odjezdem je nutno odevzdat:

= potvrzeni od lékare ne starsi 1 roku (staci i kopie),

= potvrzeni rodicu o bezinfekcnosti s kopii prukazu pojisténce,

= prip.léky, které dité pravidelné uziva (doplnéné soupisem a zplsobem
uzivani)

= a na vyzadani predlozit doklad o zaplaceni ucastnického poplatku.



